ЗАНЯТОСТЬ СПОРТИВНОГО ЗАЛА

	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА
	СУББОТА

	Гимнастика до занятий    835  - 845
	15ТИ  МИНУТКА
	Гимнастика до

занятий  835-845
	ГРУППА ЗДОРОВЬЯ 

«РАДОСТЬ»

1500 - 1700

	УРОК
	ВРЕМЯ
	КЛАСС
	УРОК
	ВРЕМЯ
	КЛАСС
	УРОК
	ВРЕМЯ
	КЛАСС
	УРОК
	ВРЕМЯ
	КЛАСС
	УРОК
	ВРЕМЯ
	КЛАСС
	

	1

2

3

4


	845 -  930
930 – 1005

1055-1130
1150-1225

	2Б
1А
1Б
1В

	1

2

3

4

5
	845 -  930
940 – 1025

1045-1130
1150-1235
1245-1330

	2А
3А
3Б
4А
3В
	1

2

3

4

5
	845 -  930
940 – 1025

1045-1130
1150-1225
1245-1330

	2Б
4В
 1А
 4Б
 
	1

2

3

4

5
	850 -  935

935 – 1010
1055-1130
1155-1240

1250-1335
	2А
1В
1Б
3Б
3А
	1

2

3

4


	845 -  930
940 – 1025

1045-1130
1150-1235

	4Б
3В
4А
4В
	

	ОФП

1245 – 1415
2 – 4 кл.
Спортивный час 
 (в группе продленного дня)

1430 – 1515
2Б кл. 


	Спортивный час 
 (в группе продленного дня)
1345 – 1430

1В кл. 


	ОФП

1340 – 1425
2 - 4кл.
Спортивный час 
1430 – 1515
3В кл. 


	Группа

здоровья   «Радость»

1700– 1900


	ОФП

1245 – 1415
2 - 4 кл. 

Спортивный час 
1430 – 1515
4В кл. 
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